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Zrakova percepce NAPRAVNA CVICENI

1. Uvod

Poruchy uceni se projevuji nejen pfi osvojovani Cteni, psani a pocitani, ale jsou doprovazeny fadou
dalsich obtizi. Jednou z nich je i porucha zrakového vnimani.

2. Metodicky komentar

Rozvijeni zrakového vnimani je soucasti pripravy na vyuku ¢teni, proto Ize cviceni s Gspéchem zara-
zovat v 1. tfid€ do vyuky ¢teni i matematiky. U déti s poruchami uceni je soucasti reedukacnich cviceni.

Uvedena cviceni poskytuji naméty pro praci ve tFidé, ale Ize je vyuZit i pro individualni praci dospélé-
ho s ditétem.

2.1 Velké karty

Nakopirujte si pétkrat karty jednotlivych postavicek a nastfihejte je. Tim ziskate zakladni material,
se kterym budete pracovat. Doporucuji, abyste si je spoleéné s Zaky pojmenovali. Budou vas prova-
zet riznymi hrami a Gkoly. Kazdy kol opakujte nékolikrat. Abyste dosahli u Zakt Gspéchu, je tfeba
procviCovat kazdy den po cely tyden (mnohdy i déle), byt jen chvilku. Na konci tydne je mozné zadat
jim za domaci kol jeden pracovni list. Zaci se tak budou moci doma pochlubit postavickami i tikoly,
které ve Skole plni.

Ktera je jina?
1. Pripevnéte na tabuli vedle sebe Sest postavicek. Pét jich bude stejnych a jedna jina.

Zaci maji ukazat na postavicku, ktera je jina, a pojmenovat ji. Starsi zaci mohou
vsichni napsat na papirek jeji nazev. V prvni tfidé mizZete pocitat i na kterém misté

v fade je.
2. Pripevnéte na tabuli Sest postavicek, tentokrat budou dvé jiné, jinak je postup stejny.
3. Na konci prvniho tydne dostanou Zaci za domaci tkol pracovni list €. 1 a dalsi tyden

mohou samostatné ve §kole vyplnit pracovni list pro Zaky €. 2. Oba listy FeSi stejny
problém a ucitel si tak ovéri, zda a jak Zaci tento typ Gkolu zvladli.

Poloha postavicky

1. Pripevnéte na tabuli vedle sebe pét postavicek — tentokrat budou vSechny stejné.
Jednu dejte vzhiru nohama a Zaci hledaji, ktera je obracené.

Lze mit napsané karty s Cisly 1.-5. a ukazovat, na které pozici je obracena karta. Po-
kud se rozhodnete urcovat poradi, doporucuji mit nad kartami postavicek i karty
cisel (kvtli lepsi orientaci).

P

Pozor! Nezaménujte psané Cislice vyjadrujici ¢islovku fadovou a zakladni (1.-1).
2. PoloZte vedle sebe pét postavicek, ale jedna bude nato¢ena o 90° vpravo nebo vlevo.

Zaci hledaji postavicku, ktera je jinak natocena nez ostatni v fadé. Je vhodné nejen
ukazat a pojmenovat postavicku, ale také urcit, zda je natoCena vpravo nebo vlevo.
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3. Na konci tydne procvicovani ve Skole je dobré zadat pracovni list pro Zaky €. 3 za do-
maci akol.

Co se ztratilo?

VsSechny karty pripevnime na tabuli. Spolec¢né s zaky kazdou kartu pojmenujeme. Poté Zaci
polozZi hlavu na sloZené ruce na lavici tak, aby nevidéli na tabuli. UCitel jednu kartu odebere
a zepta se: ,,Co se ztratilo?“. Na tento povel Zaci zvednou hlavy a zacinaji hledat, co zmizelo.
Hraci se stfidaji ve schovavani karet. Pokud nikdo neuhodne, ztstava karta tomu, kdo ji
schovaval. Kazdy hra¢ miize hadat pouze jednou.

Tuto hru je lepsi hrat v mensich skupinach a vyuZit 1ze malé obrazky z pracovnich listi pro
zaky €. 1 a 2.

2.2 Malé obrazky

Pracovni listy pro Zaky €.1 a 2 nakopirujte vzdy pro dvojici. V hodiné vytvarné vychovy rozstrihejte
na jednotlivé postavicky. Tyto malé karticky mohou poslouzit hned nékolika zptisoby.

Tridéni
1. Dvojice v lavici ma za Gkol vytvorit hromadky stejnych postavicek.
2. Dvojice ma vytvorit hromadky, ve kterych budou vzdy 3 postavicky, ale kazda jina.
Razeni
1. Dvojice vyhledava a sklada fadu obrazka podle diktatu ucitele. UcCitel to samé mutze
délat na otocené tabuli s velkymi kartami — urychli se tim kontrola spravnosti.
2. Jeden zak jmenuje postavicky, druhy stavi radu. Poté si role vyméni.

Sloupec nebo rada

1. Ucitel jmenuje jednotlivé postavicky a zadava, zda maji zaci stavét z postavicek fadu
nebo sloupec.

2. Stejné cviceni opakujte pri praci ve dvojici. Jeden stavi, druhy jmenuje postavicky
tak, jak maji byt razené.

3. Zdroje

Zelinkova, O.: Poruchy uceni. Portal: Praha 2000.
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Pracovni list pro zaky ¢. 1

Vybarvi postavicku, ktera je jina neZ ostatni v Fadé.
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Pracovni list pro zaky €. 2

Zakrouzkuj postavicku, ktera je jina neZ ostatni v fadé.
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Pfiloha pro ucitele ¢. 1 — VELKE KARTY

....................................................................................................................................
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Pfiloha pro ucitele ¢. 2 - VELKE KARTY
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Pfiloha pro ucitele ¢. 3 — VELKE KARTY
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